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Anmeldung

L aiwelser
Biermeille

Sonntag, 16. Juli 2023

VERANSTALTER: ort:
Sport- und Kulturring Grindau e.V. Am Burgerzentrum 1 /63584 Grundau-Lieblos
Startklasse [] Damen Erwartete
Team Name Laufzeit:
[] Herren
I | [ Mix I
Laufer 1: (Name - Vorname) Telefon:
I |
Laufer 2: (Name - Vorname) E-Mail:
I | |
Stral3e: Nr.: PLZ: Ort:
I | | | |
Verein / Firma: Teamcaptain
I | |
Datum: | | Unterschrift: | |
Teilnahmegebuhr: 15,- €/ je Team Getranke [_] Pils
Anmeldeschluss [] Export
Freitag, 14. Juli 2023 [] Alkoholfrei

Nachmeldungen und Ummeldungen sind nur noch am Veranstaltungstag bei der
Startnummernausgabe bis 12:00 Uhr mdglich, Die Bezahlung des Organsationsbeitrages erfolgt
dabei in bar. Die Nachmeldegebulhr betragt 5 EUR

Startgeld () OK Das Anmeldeformular ist am Veranstaltungstag mitzubringen
bezahlt



Ausschreibung:

Anfahrt:
Von der "Leipziger Str." (L3333) in Hohe des Biirgerhauses in die Stral3e "Am Birgerzentrum" abbiegen und danach rechts auf
den Parkplatz abbiegen. Wer rechtzeitig kommt, findet hier ausreichend Parkplatze.
Distanzen Laufen: ca. 2,5km
3x 0,331 (Herren)
3x 0,33 | (Damen)
(Pils, Export, Alkoholfrei)
Streckenfiihrung: Bei der Laufstrecke handelt es sich um einen Rundkurs von ca. 715m der 4 mal durchlaufen wird. Der Start
ist vor dem Biirgerhaus. Die Strecke verlauft rund um das Biirgerhaus.
Teilnehmerlimit: 120 Teams, wobei das Anmeldedatum entscheidet.
Mindestalter: 18 Jahre.
Teilnehmer : Es kann teilnehmen
e wer laufen kann,
e wer trinken kann,
e wer laufen und trinken kann.
Startklassen:

¢ Damen

e Herren

« Mixed
Startmodus:

Ab 12:30 Uhr wird alle 10 Sekunden ein Team auf die Strecke geschickt, wobei die langsameren Teams am Anfang starten und die
Favoriten am Schluss. Eventuell wird dieses Intervall noch etwas korrigiert, weil wir den Abstand so berechnen, dass kurz nach
dem Start des letzten Teams die ersten wieder im Ziel erwartet werden. Aus diesem Grund bitten wir Euch, bei der Angabe der zu
erwartenden Laufzeit nicht zu schummeln.

Je nach Teilnehmerzahl behalt sich der Veranstalter vor, die Teams in Gruppen von maximal 30 Teams starten zu lassen. Hierbei
werden die voraussichtlich langsameren Teams in der ersten Gruppe starten und die schnellsten in der letzten Gruppe.
Wettkampfbesprechung: Um 12:00 Uhr findet eine kurze Wettkampfbesprechung statt. Die Teilnahme ist Pflicht!
Ehrenpreise: Jedes Team erhalt Urkunden.

Ergebnislisten: Da das Kopieren der Ergebnislisten zu zeitaufwandig ist, werden am Wettkampftag keine Listen verteilt. Die
Ergebnislisten kdnnen dafiir nach dem Wettkampf auf der Internetseite des Veranstalters abgerufen werden.

Zeitlimit:  0:45 Std.

Wer dann nicht im Ziel ist, kommt nicht in die Wertung!

Ausrustung: Die Mindestbekleidung bei mannlichen Wettkampfteilnehmern ist eine Badehose, bei weiblichen
Wettkampfteilnehmern ein einteiliger oder zweiteiliger Badeanzug. Jeder Teilnehmer hat Oberkérperbekleidung zu tragen.
Regeln:

Jedes Team setzt sich aus 2 Athleten zusammen.

Das Team muss seine Wettkampfverpflegung in einer Getranke-Kiste mitfiihren, die vom Veranstalter gestellt wird. Dabei missen
beide Teammitglieder Tragearbeit verrichten.

Getrunken wird jeweils beim Durchlauf in der Verpflegungszone am Birgerhaus.

Das Trinken wird von Wettkampfrichtern tberprift. Die Flasche muss am Kontrollpunkt ganz ausgetrunken werden, erst dann darf
das Team weiterlaufen. Bei Restflissigkeit in der Flasche gibt es pro Verstof3 60 Sek. Zeitzuschlag.

Der Flascheninhalt muss wéahrend des gesamten Wettkampfs mitgefihrt werden. Wer dagegen versto3t oder sonst unsportlich
auffallt, wird aus dem Rennen genommen!

Nahere Einzelheiten gibt es bei der Wettkampfbesprechung!
Siegerehrung: Die Siegerehrung findet irgendwann nach Zieleinlauf des letzten Teams statt.

Fir unsere SpaRveranstaltung zahlt der olympische Gedanke "dabei sein ist alles". Wir werden daher fur die beste Kostiimierung
einen Sonderpreis vergeben. Also, seid kreativ - wir sind gespannt!

jetzt anmelden!

_ _ Die Teilnahmegebuhr ist unter Angabe des
Bankverbindung: Sport- und Kulturring Grundau e.V. Verwendungszwecks:
"Laiwelser Biermeile - Teamname"
auf das genannte Konto des SUK Griindau bis
zum Anmeldeschluss zu Uberweisen.

Kreissparkasse Gelnhausen
IBAN DEO5 507500940009000953
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